
 

最近では観葉植物の他にも野菜をプランター栽培する方が増えています。 

冬は虫がつきにくく、始めるチャンスかもしれません。 

特にほうれん草や小松菜はプランターで育てやすく初心者の方にもおすすめです！ 

成長も早いので今の時期に植えれば冬のお鍋などで楽しめそうですね。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ガーデンルームってご存知ですか？ 

ガーデンルームは“庭の中の小さな別荘”。 

寒い日や雨の日に使えないテラスや、空間を開放できない

サンルームとは違い、季節や天候に応じて折戸パネルを開

け閉めでき、外の開放感と中の安心感を得られるリビング

の延長のような空間です。 

憧れるだけはもったいない！ 

ガーデンルームをおすすめする の理由 

1.天気を気にせず洗濯物を干せる 

突然の雨でも安心。ガーデンルームと室内が、ガラス戸や窓で

仕切られている場合、臭いも気になりません。 

 

2.洗濯物に花粉が付かない 

他にも黄砂やPM2.5 など。有害物質が付かず、太陽光でカラッ

と乾かします。 

 

3.広くて明るい縁側感覚 

テーブルや椅子を置いてくつろぎスペースに。 

他にも、フローリング床で子どもが喜ぶプレイルームに。 

4.ガーデニングが一年中楽しめる 

温室効果で冬でも比較的暖かく、霜の心配や、夏の虫刺されもない

ので、ガーデニングや家庭菜園を季節問わず楽しめます 

 

5.断熱効果に期待 

二重部屋効果で室内の冷暖房の効きが良くなります。室内とサンルームが

ガラス戸や窓で仕切られている場合、サンルームが大きな空気の層となっ

て室内の温度を保ってくれます。結露も軽減され、更に嬉しいですね。 

 

6.プライバシーを守ります 

お隣と窓が向かい合っていたり、外から室内が丸見えの場合。 

サンルームを設置し、外とワンクッション置けば人の目も気になりません。 

 

「ガーデンルームをおすすめしたい 6 の理由」いかがだったでしょうか？ 

上記以外にも、『お庭のお手入れの軽減』など、オススメしたいところは沢山あります。 

気になった方は是非是非お問合せください！お待ちしております！ 

 


